
በጠቅላላ ሐኪም እንዴት እንደሚመዘገቡ እና ለክትባቱ 
እንዴት ቀጠሮ ማስያዝ እንደሚቻል

የኮቪድ-19 ክትባት እንዴት ማግኘት ይችላሉ?

በ12 ቀላል እርምጃዎች

የኤን.ኤች.ኤስ. ቁጥር ካልዎት፣ እና 
ጠቅላላ ሀኪም ጋር ከተመዘገቡ የክትባት 
ቀንዎን ቀጠሮ ማስያዝ ይችላሉ።

የኤን.ኤች.ኤስ ድር ጣቢያን 
በመጎብኘት፣ ወደ 119 የእርዳታ 
መስመር በመደወል ወይም ጠቅላላ 
ሀኪምዎን በማነጋገር።
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በኤን.ኤች.ኤስ. ድር ጣቢያ ላይ 
ስምዎን፣ የትውልድ ቀንዎን 
እና የፖስታ ኮድዎን በማስገባት 
መፈለግ ይችላሉ።

ኮቪድ-19 ካለብዎትስ ምን ይደረጋል?
በዚህ ሁኔታ እባክዎን ቀጠሮ ከመያዝዎ 
በፊት ምርመራው ከተደረገበት ቀን 
ጀምሮ ለ4 ሳምንታት ይቆዩ።

nhs.uk/nhs-services/online-
services/find-nhs-number/

nhs.uk/conditions/coronavirus-
covid-19/coronavirus-vaccination/
book-coronavirus-vaccination/

የኤን.ኤች.ኤስ. ቁጥርዎን 
አያስታውሱም? 
በሐኪም ማዘዣዎችዎ፣ ከኤን.
ኤች.ኤስ. በመጡ ደብዳቤዎች ላይ 
ወይም በኤን.ኤች.ኤስ. መተግበሪያ 
ውስጥ ማግኘት ይቻላል።

ከ2 የክትባት መጠን በኋላ ብቻ 
እንደሆነ ከፍተኛ መከላከያ 
የሚያገኙት እባክዎን ያስታውሱ፣ 
ስለሆነም ሁለቱንም ቀጠሮዎች 
በተመሳሳይ ጊዜ ያስይዙ።

ለክትባቱ እንዴት ቀጠሮ ማስያዝ ይቻላል?
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የኤን.ኤች.ኤስ. ቁጥር ገና አላገኙም?

የቤተሰብ ሀኪምዎን እርዳታ በማግኘት 
የኤን.ኤች.ኤስ. ቁጥርዎን ማግኘት 
ይችላሉ። ጠቅላላ ሀኪም (GP) 
ተብለውም ይጠራሉ።
በቅርብ ያለውን ጠቅላላ ሀኪም 
እንዴት ማግኘት ይቻላል? በኤን.
ኤች.ኤስ. ድር ጣቢያ ላይ የፍለጋ 
መሣሪያውን በመጠቀም።

ጠቅላላ ሀኪም ጋር ለመመዝገብ 
አሁንም እገዛ ይፈልጋሉ? ለመመዝገብ 
መብትዎን ተግባራዊ ለማድረግ 
እነዚህን  የጠቅላላ ሀኪም መዳረሻ 
ካርዶች በመሣሪያዎ ላይ በቀላሉ 
ከዓለም ዶክተሮች ድር ጣቢያ ያትሙ 
ወይም ያውርዱ።

አንዴ ጠቅላላ ሐኪም ጋር ከተመዘገቡ 
በኋላ እና የኤን.ኤች.ኤስ. ቁጥርዎን 
በፖስታ ከተቀበሉ በኋላ ቀጠሮዎን 
ማስያዝ ይችላሉ።

ካገኙት በኋላ በአካባቢዎ ወዳለው 
የጠቅላላ ሀኪም በመደወል ወይም 
ድር ጣቢያቸውን በመጎብኘት ያለ 
ክፍያ የጠቅላላ ሕክምና ድጋፎች ጋር 
ይመዝገቡ።

የምዝገባ ማመልከቻዎ ውድቅ 
ተደርጓል? 
በእንግሊዝ ውስጥ ያሉ ሁሉም 
ህመምተኞች ለእርዳታ ወደ የዓለም 
ሐኪሞች ወይም ኤን.ኤች.ኤስ. 
እንግሊዝ መደወል እንደሚችሉ 
ሁልጊዜ ያስታውሱ።

DOTW 
0808 1647 686
NHS ENGLAND 
0300 311 2233

Patient
 Register

nhs.uk/nhs-services/gps/how-to-
register-with-a-gp-surgery/

nhs.uk/service-search/find-a-GP

doctorsoftheworld.org.uk/gp-
access-cards/

ለመመዝገብ የአድራሻ ወይም የስደት 
ሁኔታ ማረጋገጫ፣ መታወቂያ 
ወይም የኤን.ኤች.ኤስ. ቁጥር 
አያስፈልግዎትም። የእርስዎ መረጃ ወደ 
ፖሊስ ወይም የኢሚግሬሽን መኮንኖች 
አይተላለፍም።
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