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CORONAVIRUS
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Qu’est-ce que le coronavirus (COVID-19)?

La Covid-19 estune nouvelle maladie qui

Les symptdmes sont causés par un
peut affecter vos poumons, vos voies

virus appelé coronavirus.

respiratoires et d'autres organes.

Une perte ou un
x De la fiévre Une nouvelle toux changement du sens
(>38°0) :@ continue % normal du goit ou
de l'odorat

Que faire si vous avez des symptomes?

VOUS DEVEZ SUIVRE CES ETAPES LE PLUS RAPIDEMENT POSSIBLE
1. ISOLEZ-VOUS

Restez chez vous pendant au moins 1 0 J 0 U RS

Toute autre personne de votre foyer ou qui a été
en contact étroit avec vous doit siisoler pendant 1 0 JO URS

2. FAITES-VOUS TESTER pour le Coronavirus dans les cinq
premiers jours suivant l'apparition des symptomes

VOUS POUVEZ SOIT FAITES-VOUS TESTER POUR LE CORONAVIRUS
Pour réserver un test ou pour le commander
Vous faire livrer le test a en ligne, rendez-vous sur le site www.nhs.uk/
lendroit

ask-for-a-coronavirus-test

® (U vous vivez, soit vous rendre \ Si vous n’avez pas accés a Internet, appelez
~
5\ a un centre de test. le 119 (ou le 0800 028 2816 en Ecosse)

Si le résultat du test est

POSITIF NEGATIF

o Vous devez terminer le reste de votre isolement

o o Vous pouvez cesser de vous isoler si vous vous
de dix jours

, , , sentez bien et n‘avez plus de symptomes
o Le service de tragage (tracing service) de votre

. o Les autres membres de votre foyer ou qui sont
région vous contactera pour vous demander votre

en contact étroit avec vous peuvent également
aide afin de stopper la propagation du virus.

cesser de s'isoler.



