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Mika on koronavirustauti (COVID-19)?
COVID-19 on uusisairaus, joka voi

: o Sen aiheuttaa virus, jonka
vaikuttaa keuhkoihin,

: - - - nimion koronavirus.
hengitysteihin ja muihin elimiin.
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Mita tehda, jos sinulle tulee koronavirustaudin oireita?
SINUN TULEE SEURATA ALLA OLEVIA OHJEITA:

1. PYSYTTELE ERISTYKSESSA
Kotona vahintaan kymmenen paivan ajan
Jokaisen samassa taloudessa asuvan tai kanssasi lahikontaktissa
olleen on pysyteltava karanteenissa 10 vuorokauden ajan.

2. Kay koronatestissa viiden ensimmaisen paivan kuluessa
oireiden ilmaantumisesta

Voit varata ajan tai tilata testin verkossa
@ Se VOldaa n JOkO tUOda osoitteessa www.nhs.uk/ask-for-a-
sinulle kotiisi

coronavirus-test

Mikali et paase verkkopalveluihin, soita

[ 4
< Taivoit kayda testissa niita

6 al tekevassa toimipisteessa

numeroon 119 (ja numeroon 0800 028

2816 Skotlannissa)

Jos testin tulos on:

POSITIIVINEN NEGATIIVINEN
o sinun tulee pysya eristyksessa alkuperaisen o Voit lopettaa eristyksen, jos tunnet olosi
kymmenen paivan jakson loppuun asti hyvaksi eika sinullaole enaa oireita

o Alueesijaljityspalvelu ottaa sinuun yhteytta ja o Muut kotitaloutesijasenet tai kanssasi
pyytaa apuasiviruksen leviamisen lahikontaktissa olleet voivat myos

estamiseksi lopettaa karanteenin.



