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44— tinh duc
va bf.l]] .

Cham soc stre khoe tinh
duc va sinh san cua ban




Tinh duc va trai nghiém tinh duc 1a mot
phan trong cudc song ciia moi nguoi.

O Vuong quoc Anh, khong cé vin dé gi véi
viéc c6 gidi tinh khac. Quan hé tinh duc la hoat
dong thé chat gitra hai nguoi.

Can ludn deo '

bao cao su
khi quan hé
tinh duc

NoO sé bao vé€ ban
khéi bénh iy truyén
qua dwong tinh duc

va viéc mang thai.



Can thoi gian dé r
kham pha va hiéu co
thé ciia ban — d6 1a

diéu binh thuwong. €/ )

Sé tot hon néu trao
ddi vé tinh duc v6i ban
tinh dé dam bao c4 hai

déu vui vé.

Viéc quan hé tinh duc nén
dua trén sy dong y cua ca ban

va ban tinh. Piéu nay dwoc '
goi 1a quan hé tu nguyén. '

Ban khong bao gio
nén bi ép quan h¢
tinh duc hoiic ép bat
cwr ai quan h¢ tinh
duc vai ban.

Bit cit ai ciing c6 thé
thay doi quyét dinh,
bat cir lic nao. Va
diéu d6 khong sao ca.




Dé biét thém thong tin, truy cap
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